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PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MEXICO
Por la mafana, cielo parcialmente nublado, ambiente frio en la regién, y muy frio con posibles
heladas en zonas altas. Por la tarde, ambiente templado, cielo medio nublado a nublado con lluvias | https://smn.conagua.g
Prondstico y chubascos (5 a 25 mm en 24 horas), descargas eléctricas y posible caida de granizo en la Ciudad | ob.mx/es/pronosticos/
L . L. L. pronosticossubmenu/p
Meteorologico ‘@ de Méxicoy el Estado de México. ronostico-reslonal
Nacional SMN para-el-valle-de-mexico
. Temperatura maxima estimada en la Ciudad de México: 23 a 25 °C.
. Temperatura minima estimada en la Ciudad de México: 6 a 8 °C.
. Viento variable de 10 a 25 km/h con rachas de hasta 45 km/h.
BOLETIN METEOROLOGICO TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PROXIMAS
24 HORAS
Para este jueves se prevé ambiente calido, cielo
medio nublado con aumento de nublados por la
tarde y lluvias con chubascos ocasionales; [ 210 @]
vientos de direccién variable de 10 a 25 km/h con | 200 @
rachas de 45 km/h.
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PRONOSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PROXIMAS 24 HRS.

CON PROBABILIDAD DE CAIDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MEXICO
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REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCAN POPOCATEPETL

Se detectaron 24 exhalaciones de baja intensidad, acompafiadas de ligeras emisiones de vapor de
agua y otros gases volcanicos. Al momento de este reporte, se observa una emisién constante de
vapor de agua y otros gases volcanicos en direccién este-noreste. Indica trayectorias hacia el este-
noreste (simulando exhalacion cada hora, 6) a su paso por la zona oeste, centro y este-noreste del
Estado de Puebla; zona centro del Estado de Veracruz y Golfo de México, las trayectorias continuaran
sobre la zona este-noreste del Estado de Puebla; zona centro del Estado de Veracruz y Golfo de
México. Dichas trayectorias, pronostican la direccion principal de emisiones de la pluma de gas,
vapor de agua y/o cenizas volcanicas procedentes del Volcan Popocatépetl.

N
Direccion del ‘§
viento o« ¥ .k
ESTE-NORESTE ;

El semaforo de Alerta Volcanica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2.

Condiciones para dispersion de ceniza del Volcan Popocatépetl = 04/02/2026 07:00 horas

Webcam
Mediante webcam se observa emision ligera
de vapor de agua de forma constante

Dispersion de ceniza a 24 horas
En caso de emision de ceniza volednica, la
pluma se dispersaria hacia el Este, sin riesgo
de caida de ceniza en la Ciudad de Mexico

Condiciones actuales
El VAAC-NOAA de Washington no reporta
emision reciente de ceniza volednica. En la
imagen de satélite mas actual no se observa
pluma de ceniza.
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Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismolégico Nacional reporta 37 sismos ocurridos
el dia de hoy, de los cuales:

Con magnitud de 4:0 a 4.9:
06

Sismo de mayor magnitud registrado en las ultimas 24 horas:

Sismo magnitud 4.2 ocurrido el dia 2026-02-04 05:35:05 (hora del centro) a 77 KM AL ESTE de SANTA
ROSALIA, BCS profundidad 5 km.
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77 km al ESTE de SANTA ROSALIA, BCS
Lat: 27.192° Long: -111.504° Prof: 5 km
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NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MEXICO
Recomendacién UV:
@suena O acerste @MAA @MUYMALA @ EXTREMADAMENTEMALA () SIN DATOS O ENMANTENIMIENTO
Ciudad de México, miércoles 04 de febrero de 2026 ) 10 horas 8 14°C Fm"
\UQ\/ Consulta las recomendaciones
Monitoreo INPICEN, 2 del indice AIRE Y SALUD en: I B
Calidad del Aire CALIDAD http://www.aire.cdmx.
i ob.mx/default.php
enla C,lu.dad de DELARE ndice AIREY SALUD: MALA @
Mexico Nivelde riesgo: ALTO
Contaminante(s): PMy PM; 5
aire.cdmx.gob,mx/descargas/ias-2023.pdf
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS DE COMUNICACION

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
Segun un nuevo analisis de ambito mundial realizado por la Organizaciéon Mundial de la
Salud (OMS) y su Centro Internacional de Investigaciones sobre el Cancer (CIIC).
En el analisis, publicado con miras al Dia Mundial contra el Cancer, celebrado el 4 de febrero, se
estima que en 2022 un 37 % de todos los nuevos casos de cancer (en torno a 7,1 millones de casos)
. . . . https://www.who
CUATRO DE CADA estaban vinculados a causas prevenibles. Las conclusiones subrayan el enorme potencial de int/es/news/item
I?IEZ CASOS QE 2 o prevencion para reducir la carga mundial de cancer. A partir de datos procedentes de 185 paisesy | /03-02-2026-four-
CANCER PODRIAN | &% /g nsaus | 36 tipos de cancer, el estudio concluye que el tabaco es la principal causa prevenible de cancer a in-ten-cancer- BAJA
PREVENIRSE A o escala mundial, al provocar el 15 % de todos los nuevos casos de cancer, seguido de las infecciones cases-could-be-
ESCALA MUNDIAL (10 %) y del consumo de alcohol (3 %). Tres tipos de cancer —pulmon, estomago y cuello uterino— pz‘;zr:ﬁ/'

acaparan casi la mitad de todos los casos prevenibles de céncer, tanto en hombres como en
mujeres, a escala mundial. El cancer de pulmdn esta vinculado principalmente al tabaquismoy la
contaminacion del aire, el cancer de estdmago es atribuible mayoritariamente a la infeccién por
Helicobacter pylori y el de cuello uterino estd causado abrumadoramente por el virus de los
papilomas humanos (VPH).

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
El Meteorolégico Nacional informé que por la noche de este miércoles existiran condiciones
. H i i i P é 1 ih Pi i https://www.jorn
FRENTE FRIO 33 para la caida de nieve o aguanieve en c(;rf: :ilpetz::atepetl, ztaccihuatl, Pico de Orizaba y pap———
RECORRERA EL : cia/2026/02/04/e
NORESTE Y . . . ) ) ’ ) . stados/frente-
ORIENTE DE Este miércoles se pronostican lluvias fuertes en regiones de San Luis Potosi, Querétaro, Hidalgo, frio-33-recorrera-
MEXICO: SE .ﬂ,qlornada Puebla, Veracruz, Oaxaca y Guerrero y evento de Norte con rachas de 60 a 80 km/h en Tamaulipas el-noreste-y- BAJA
ESPERAN LI,.UVIAS y Veracruz, y durante la noche en el istmo y golfo de Tehuantepec. El Servicio Meteorolégico O”Le'de'
FUERTES EN Nacional (SMN), en su reporte matutino informé que dichas condiciones seran originadas por el es%as
. . e . s . . E ! -
VARIAS REGIONES frente frio nimero 33 que recorrera el r'10reste y oriente de Me?uco, la masa de alr.e polarlque 10 | fuertes-en-varias-
impulsa; una vaguada en altura; la corriente en chorro subtropical; un canal de baja presion, y el regiones
ingreso de humedad del océano Pacifico.
Un estudio sin precedentes en 'Nature Medicine' revela que casi el 40% de los diagndsticos
globales son prevenibles.
En Espafia, el tabaquismo y el alcohol son los principales verdugos, mientras la obesidad gana
EL CANCER QUE SE tgrrenlo gntre las mUJe’res y !as mfe‘cmones marcan la desigualdad. Esa es la cz?r_mdad de nuevos hitos://www.elm
PUEDE EVITAR: diagnésticos que podrian evitarse si se actuara sobre 30 factores de riesgo modificables, concluye undo.es/ciencia-
SIETE MILLONE'S un trabajo publicado en Nature Medicine. El estudio, que analiza datos de 185 paises, lanza un v-
DE CASOS AL ANO EL£Z=MUNDO | mensajeurgente alas autoridades sanitarias: el 37,8% de la carga global de cancer estd en nuestras | salud/salud/2026 BAJA
manos. El cancer de pulmén, el de estémago y el de cuello uterino representan casi la mitad de | [02/03/698214e7
DEPENDEN DEL . R . i . fc6c83e3768b45h
todos los casos que podrian haberse evitado. Desde la OMS, André Ilbawi, jefe del equipo de control | ==>====—2222
ESTILO DE VIDA 1 5 T ) i (e a.html
del cancer de la entidad y uno de los autores del estudio, sefiala que "este es el primer analisis
global que muestra cuanto riesgo de cancer proviene de causas que podemos prevenir". "Al
examinar los patrones en los distintos paises y grupos de poblacion, "podemos proporcionar a los
gobiernos y a las personas informacién mas especifica para ayudar a prevenir muchos casos de
cancer antes de que se desarrollen", advierte en una nota.
LA SECRETARIA DE La dependencia informé en su cuenta oficial que el aviso aplica unicamente para Tlalpan,
< .. . . .. 2 . https://www.uno
GESTION donde se esperan las condiciones mas severas de frio. También llamé a la poblacion a tv.com/estados/ci
INTEGRAL DE mantenerse informada y seguir recomendaciones preventivas. = Ldad-de-
RIESGOS Y mexico/activan-
PROTECCION CIVIL v 3".!:0!‘\1 Proteccion Civil pidi6 especial cuidado con nifios, personas adultas mayores y mujeres | doble-alerta-por- BAJA
DE LA CDMX embarazadas, por ser grupos mas vulnerables ante el frio extremo. f”‘t’lelxt%
ACTIVO LA ALERTA Entre las prmc.|pales recomendaciones estan: alcaldias-mas
NARANJA POR Usar ropa abrigadora en capas
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BAJAS Mantener ventilacion si se usan calentadores o chimeneas
TEMPERATURAS Aplicar crema para proteger la piel
EN LA ALCALDIA Tener esquema de vacunacién al dia (influenza, COVID y neumococo)
TLALPAN También hay Alerta Amarilla en seis alcaldias por frio

Horas antes, la misma dependencia activo Alerta Amarilla por bajas temperaturas en:
Alvaro Obregén

Cuajimalpa

La Magdalena Contreras

Milpa Alta

Tladhuac

Xochimilco

ATENCION TELEFONICA EN LA LINEA 55-5038-1700 EXT. 1624 vy 5724

SE RECIBIERON Q0 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA

SIN EVENTOS DE INTERES EPIDEMIOLOGICO

NOTINMED

Se realiz6 monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiolégico por el momento.
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, , B L. Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrénico, mecanico, fotocopia, grabacién,
Alcaldia Cuauhtémoc, Ciudad de México. entre otros.
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